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Bei Herzstillstand zählt jede Minute

Laut dem Deutschem Zentrum für Herz-Kreislauf-
Forschung E.V. (Zugriff: April 2021) sterben in 
Deutschland jährlich ca. 65.000 Menschen am 
plötzlichen Herztod.

In Wasserburg stehen an zahlreichen Standorten im 
ganzen Stadtgebiet sogenannte AED (automatisierte 
externe Defibrillatoren) bereit, die auch von Laien 
bedient werden können. Die meisten davon sind 
Standorte mit hohem Personenaufkommen. Alle 
öffentlichen Standorte sind mit dem grünen Schild 
gekennzeichnet.
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Bankhaus RSA

Kommt es bei den Betroffenen zu einem Herzstill-
stand, der das Verlieren des Bewusstseins und 
Aussetzen der Atmung zur Folge hat, müssen sofort 
Gegenmaßnahmen getroffen werden. Jede Minute, 
die das Herz nicht schlägt, sinkt die Überlebens-
chance um zehn Prozent. Zu den Maßnahmen ge-
hören neben dem Absetzen eines Notrufs und der 
Herzdruckmassage, auch der Einsatz eines 
Defibrillators. 

BRK Wasserburg

Sobald der Notfall-Defi zur Verfügung steht sollten die 
Elektroden aufgeklebt werden. Anschließend folgen 
Sie den Anweisungen der Stimme.

Wichtig: Sie können dabei nichts falsch machen!
Der Stromstoß zur Defibrillation wird nur ausgelöst, 
wenn er notwendig ist!

Die Bedienung ist kinderleicht

Falls ein Mensch ohnmächtig zusammenbricht und 
nicht mehr auf äußere Reize reagiert, sollte rasch die 
zuständige Rettungs-Leitstelle unter der Nummer 112 
verständigt werden. 

Wenn der Bewusstlose keinerlei Reaktionen zeigt und 
kein Puls fühlbar ist, sollte rasch mit der äußeren 
Herzdruckmassage begonnen werden, wenn möglich 
auch Mund-zu- Mund-Beatmung:

30 Brustkorb-kompressionen,

Die Notfall-Defibrillatoren sind selbsterklärend und 
sprechen mit dem Ersthelfer, sobald die Tasche 
geöffnet wird.

dann 2 Beatmungsstöße
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Alle DEFI-Standorte

in Wasserburg

DEFI im Schutzgehäuse



è Rottmoos

Burgau Nord

Burgau

Burgau Süd

Gern

Gabersee

Kroit

Seewies

Weikertsham
Reitmehring

Burgerfeld

Altstadt

1   Rathaus, Stadtverwaltung

2   Sparkasse im Rathaus

3   

4   Am Gries, Toilettenanlage

5   Altstadt Stadion, TSV-Heim

6   Gartner Versandprofi

7   Speed Fitness

8   REWE Markt Burgau

9   Bushaltestelle Gabersee, kbo

10 Wasserburg Bahnhof, Bäckerei Straßgütl

11 Bushaltestelle Ahornstraße, Schmiedwiese

12 Stiftung Attl, Eingang Verwaltung

13 Mittelschule

14 Bibliothek

15 Sparkasse im Burgerfeld

16 Bushaltestelle Badria
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Bankhaus RSA

17 EDEKA-Center Singer

DEFI-Standorte in Wasserburg
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Informieren Sie sich über die DEFI-Standorte in
Ihrer Umgebung: www.wasserburg.de/aed


